PIEROGI RUSKIE

CIASTO |
Sktadniki: Wykonanie:
1/2 kg maki pszennej, Make przesiac na stolnice, wbi¢ jajko, dodac sél i wode.
1 jajko, Zagnies¢ ciasto, dobrze wyrobic¢ - ma by¢ wolne.
1/2 ptaskiej tyzeczki soli,
ok. 1 szklanki letniej wody.
CIASTO I
Sktadniki: Wykonanie:
1/2 kg maki pszennej, Make przesia¢ na stolnice, zrobié¢ w niejdotek. Zaparzy¢
1 jajko, ciasto wlewajac w dotek zagotowane mleko. Mieszaé

2 sk e sl widelcem. Dalej doda¢ reszte sktadnikéw i robic jak ciasto I.

ok. 3/4 szklanki letniej wody,
1/4 szklanki mleka.

NADZIENIE
Sktadniki: Wykonanie:
1/2 kg ziemniakéw, Ziemniaki ugotowac i ugnies¢, dodajac biaty ser pokruszony
20-30 dag biatego sera (nie mielony), tak aby byty grudki. Doda¢ cebule usmazona

nazfoty kolor, doprawic solg i pieprzem - ma by¢ pikantne.
Ciasto rozwatkowadé na grubosc ok. 2 mm, wykroi¢ szklanka
krazki,natozy¢ farsz, ztozy¢ na pét i dobrze zlepié brzegi
pierogéw. Pierogi wrzucac na wrzacg i osolong wode.
Zamieszac i przykry¢. Gdy wyptyng na wierzch, odkry¢ i
gotowacd ok. 3 min. na wolnym ogniu. Podawac polane

1 duza cebula,

ttuszcz, sél, pieprz.

mastem lub mastem z przesmazong cebula.

PIEROGI Z KAPUSTA | GRZYBAMI

Przyrzadzi¢ ciasto jak na pierogi ruskie.

NADZIENIE
Sktadniki: Wykonanie:
1 kg Swiezej kapusty, Grzyby umy¢ i namoczy¢, najlepiej dzien wczesniej. Kapuste
2-3 dag suszonych grzybéw poszatkowac i ugotowac, odla¢ wodg i potem jeszcze lekko

odcisngc. Grzyby ugotowac i zmieli¢ w maszynce lub drobno
pokroi¢. Cebule pokroi¢, usmazy¢ na ztoty kolor. Wszystko
razem potaczy¢ i doprawic - kapusta powinna by¢ pikantna.

1 cebula,

ttuszcz, sél, pieprz.
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